
志愿者、工作人员培训



志愿者、工作人员培训

提升工作人员的动力
提供他们知识和技巧
分享、交流的平台

分享、交流的平台
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• 作为灾区服务的支持系统，针对灾区需要，通
过系统讲座、现场实习、案例督导的方式定期
为志愿者、工作人员提供培训，提升他们的知
识和技巧，提升他们的动力，解决他们在站点
遇到的困难，使之能更好的为灾区服务。

志愿者、工作人员培训



师资培训
（共举行了4次）

2009年7月

2009年8月

2009年9月

2009年10月





灾区实习



康复心理培训与社区模式探讨

林就胜教授
美国依利诺理工大学康复心理学

桂冠教授

美国依利诺理工大学心理学卓著
教授



社区精神卫生与康复培训

徐理強教授
L.K. George Hsu, M.D., 

F.R.C. Psych.

Professor of Psychiatry

Tufts University School of 
Medicine



心理咨询培训

• 系统化的心理
咨询服务



• 自杀危险评估

心理咨询培训



• 哀伤关顾与辅导

-儿童篇

心理咨询培训

• 哀伤关顾与辅导
-父母篇



个案督导
(case conference)

• 香港的督导会定期

来成都或通过思科

卫星系统为固定志

愿者提供专业督导



个别督导

• 我们会根据志愿
者特点，定期安
排他们接受来自
美国的白迪克博
士和早期儿童心
理专家赵老师的
个别督导。


